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ESCUCHA Y
ENTIENDE HABLA

® Mueve los ojos en la direccién de . ¢ Gorjea y balbucea cuando juega
los sonidos. _ solo o con usted.

* Presta atencién a los juguetes que 8 [ * Balbucea usando sonidos parecidos
emiten sonidos. , ° al habla, como pa, ba'y mi.

* Presta atencién a la masica. * Se rie y carcajea.

Responde a los cambios en el tono de voz. Hace sonidos para expresar placer
o disgusto.

iHABLE! ESCUCHE! ;RESPONDA!

¢ Como puede ayudar al bebé a aprender?

Hable, hable y hable ain mas... hable sobre lo que esta haciendo el bebé y lo que estd
haciendo usted. El bebé aprendera a asociar las palabras que le dice con las acciones,
los objetos y las emociones que describe.

Preste atencién y muestre su entusiasmo cuando el bebé vocalice, imite sonidos o
movimientos de la boca, o diga nuevos sonidos.

Responda a los esfuerzos del bebé por comunicarse, incluso si es llorar o vocalizar.
Déjese guiar por el bebé y hable sobre objetos, personas y actividades que hayan
capturado su atencion.

Nombre los objetos que los rodean. Esto prepara el terreno para que el bebé aprenda el significado
de las palabras.

Imite los gestos y las vocalizaciones del bebé. Cuando el bebé sonria o gorjee, sonriale
O gorjee a su vez.

Cante canciones y recite rimas infantiles. Varie el tono y el volumen de la voz.

Senale los sonidos que los rodean. Anime al bebé a mirar en la direccién de los sonidos.

Pida ayuda si tiene alguna ihqdietUd soBre la a,qdjc‘i{)n‘o el habla del bebé.
Visite IdentifytheSigns.org (http://identifythesigns.org/espanol/) para mas informacion.




INVISI

Por eso... jes tan importante leer en voz alta!

¢Qué es eso? El bebé aprende a Por eso... es una gran idea elegir libros con colores brillantes,
concentrar su atencion y adquiere texturas variadas y fotografias. Al bebé le fascinaran los colores,
interés en el mundo que lo rodea. las texturas y las imagenes del libro.

jOtra vez! {Otra vez! A los bebés Por eso... leer en voz alta a la misma hora todos los dias, incluso en

les encanta la rutina y la repeticion la misma habitacién o mecedora, es una idea estupenda. El bebé

de lo conocido. aprenderd a asociar la rutina de lectura con la sensacién de bienestar
y la hora de acostarse o la siesta.
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Por eso... jleer con expresion es tan importante! Tiene la
¢Feliz? ;Triste? El bebé estd muy oportunidad de captar la atencion del bebé para que se fije bien en
conectado al sonido de su vozy su cara y en su voz mientras lee en voz alta. Es el momento perfecto
reconoce las emociones. de elegir libros con emociones, repeticidn, rima y ritmo.

SABIA USTED...

. . L . ASOCIACION
e La Academia Americana de Pediatria recomienda AMERICANA DEL

leer en voz alta con el nifo todos los dias, desde EABLA, LENGUAJE Y
su nacimiento. 4 UDICION

* El cerebro del bebé crecerd mas répido que nunca Lea en Voz Alta 15 MINUTOS y la Asociacién

durante los primeros afos, efectuando billones Americana del Habla, Lenguaje y Audicién
de conexiones. se enorgullecen de colaborar en esta iniciativa
dirigida a los padres de los nifilos pequefios.
® Los bebés aprenden mejor mediante la interaccion.

No existe substituto para usted. Lea en Voz Alta,

Leer 15 minutos todos los dias durante cinco afios |5 MINUTOS

suma 27,375 minutos de entorno fértil para b g
desarrollar el lenguaje y forjar vinculos emocionales Cada nifio. Cada padre. Cada dia.
con el nino. jEmpiece hoy!

Aprenda mas en ReadAloud.org



